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Qu’est ce que I’E.T.P.A.?

« Connaitre le nom de sa maladie ne
signifie pas savoir vivre avec elle... »

Vos troubles de mémoire (de langage, ou
de concentration, etc.) provoquent des
changements, voire des bouleversements
dans votre vie et/ou celle de votre
entourage ?

Nous pouvons vous apporter un
accompagnement et un soutien dans votre
compréhension de la maladie et ses
conséquences (familiales, relationnelles,
organisationnelles, financiéres, etc.), dans
toutes les difficultés que vous rencontrez
au quotidien.

Nous vous proposons de participer a notre
programme personnalisé, adapté a vos
besoins et visant a améliorer ou a
maintenir votre qualité de vie.

L'inscription et la participation sont
gratuites, elles découlent de la prise en
charge proposée par la consultation
mémoire (CAMT) du centre hospitalier
Agen-Nérac.

Ateliers Ateliers
pour les patients pour les aidants*
SEANCES INDIVIDUELLES SEANCES INDIVIDUELLES
o La maladie o Lerole de l'aidant

o Lavie au quotidien o La maladie

] o Les troubles du comportement
o Les mémoires

o Lavie au quotidien

SEANCES COLLECTIVES

o Le rble de l'aidant
SEANCES COLLECTIVES o La maladie
o Ateliers mémoires o Les troubles du comportement
o La prévention des chutes o Les différentes mémoires
o Les différentes mémoires o La prévention des chutes

* est qualifié « d’aidant » toute personne s’occupant au quotidien du
patient que cela soit famille, ami, voisin...



